
レキオス倶楽部ビジネスネットワーク 

「「「「元気元気元気元気・・・・ヤルヤルヤルヤル気気気気・・・・イキイキイキイキイキイキイキイキ活気活気活気活気！、！、！、！、しっかりしっかりしっかりしっかり発揮発揮発揮発揮されていますかされていますかされていますかされていますか？」？」？」？」    

経営力向上経営力向上経営力向上経営力向上をををを目指目指目指目指すすすす、、、、経営者経営者経営者経営者・・・・経営幹部経営幹部経営幹部経営幹部のののの皆皆皆皆さんへさんへさんへさんへ    

    

レキオス倶楽部ビジネスネットワークの目的の一つ「経営力向上」実践のため、 

第一弾！小規模セミナーを開催します！ 

 

組織組織組織組織のののの「「「「底力底力底力底力」」」」スイッチスイッチスイッチスイッチ ON！！！！をををを目指目指目指目指すすすす、、、、じっくりじっくりじっくりじっくり実践実践実践実践コーチングコーチングコーチングコーチング入門入門入門入門    

 

 

あなたの職場は…？ 

 

「あなたの職場では、底力（本来もっている力）が発揮されていますか？」 

「あなたやあなたの職場の皆さんは、最近、心の底から笑っていますか？」 

「小手先のコミュニケーション技術で、行き詰っていませんか？」 

「目標は立てたのに、実現に届かない…ということはありませんか？」 

「単発の講演や短期の研修で、その場限りになってしまっていませんか？」 

 

「メンバーが向いている方向は、一致していますか？」 

 

「あなたが“伝えた”ことは、本当に“伝わって”いますか？」 

 

 

これまでのセミナーでは、どうして実践・実感になかなか届かなかったのか？ 

 

そんな課題に向き合いながら、 

「聞く」から「効く！」へしっかりと届く形を…と生まれたのが、 

「じっくり実践」と「ハッキリ実感」を重視した 

寺子屋スタイルでグループコーチングを行います。 

 

「転機を起こす」とは、どういうことなのか？ 

「一人ひとりの底力（本来もっている力）のスイッチ ON！を実現するには？」 

 

それを、６回の実践と試行錯誤の中で、 

皆さんと一緒に実感・実現を目指します。 

 

このグループコーチングは、短期および大人数・一方通行では実現できない 

「「「「本気本気本気本気でじっくりでじっくりでじっくりでじっくり参加型参加型参加型参加型」」」」のスタイルのため、受け身ではなく 

「本気」の姿勢で「転機」を目指す方のみ、ご参加下さい。 

 

まずは、ご参加の皆さん一人ひとりの「「「「底力底力底力底力スイッチスイッチスイッチスイッチ ONONONON！」！」！」！」から始め 

本質（根っこ）から取り組む、新しい挑戦です。 

 

「「「「あしたあしたあしたあした…………転機転機転機転機にににに、、、、なぁれなぁれなぁれなぁれ！」！」！」！」 

裏面へつづきます 



レキオス倶楽部ビジネスネットワーク 

実践実践実践実践コーチングコーチングコーチングコーチング入門入門入門入門概概概概要要要要    

 内 容 

目 的 
リーダー自身が自分自身と向き合い、自身と会社の「底力スイッチ ON！」を実践・実

感しながらコーチング力を磨く。 

日 程 
9/3（水）,9/17（水）,10/8（水）,10/22（水）,11/5（水）,１１/１９（水） 

全 6 回コース ※ご希望により３回コース（スタートアップコース）も受講可能です。 

時 間 19：00～21：00 

場 所 

ｓｔｕｄｉｏ紀々（住所：那覇市久茂地２－１２－２４ スペースアート・ビル３階） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループ 

コーチング

の進め方 

「少人数」「継続型」という特長を最大限に活かすために、講師からプログラムや「解

答」が与えられる、というものではなく「まずは、そこに問題ありき」という“参加者

からの問題提起”からスタートし実際に解決を目指すという「コーチングの生の現場」

を作っていこうと考えています。 

そうすることで「現場に戻って、すぐに実践できる」内容になると思うからです。 

また、各回の間にはメールでの質疑応答や追い風コメントをお届けし、次回までの継続

をサポートいたします。 

対象者 経営者または経営幹部（１社３名まで受講可能です） 

定 員 ２４名 

料 金 

（お一人様） 

レキオス倶楽部会員：全６回コース２４，０００円、３回コース１２，０００円 

非会員：全６回コース３０，０００円、３回コース１５，０００円 

問合せ先 
レキオス倶楽部ビジネスネットワーク事務局 

担当：比嘉、久部良（くぶら） tel：098-941-3365 fax：098-941-3191 

 

講師 紀々さん（ライフコーチ・音楽家）プロフィール 

（財）生涯学習開発財団 認定コーチ 

筑波大学研究成果活用企業「株式会社らふえる」認定講師 

沖縄県歯科医師会立「沖縄歯科衛生士学校」非常勤講師 

１９９８年 早稲田大学第一文学部哲学科東洋哲学専修卒業後、電子オルガン奏者へ。 

２００３年 資格取得後、ライフコーチへ転向。 

コーチングはじめ講演・研修・執筆など、音楽と哲学・笑いの要素も取り入れた独自 

のスタイルで、個人・企業の「励まし屋」として追い風活動を展開中。 

 

 

レキオス倶楽部ビジネスネットワーク事務局 御中        申込先 FAX：098-941-3191 

御社名 参加者名 連絡先 

     

締切りは８月２９日（金）ですが、定員２４名に達し次第、締め切らせて頂きます。 

参加申込書 

紀々さん HP→http://kikism.net 


