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哲楽家。那覇市出身。1998年に早稲田大学第一文学
部哲学科東洋哲学専修を卒業。「自ら考え、自ら動く
力を磨く社員研修を」との依頼を受け、「哲楽のチカ
ラを、笑顔のチカラに」をテーマに、さまざまな企業
現場でサポートを行っている。特に「若手リーダー・
女性スタッフがイキイキ元気に働ける職場づくり」を
哲楽する研修は、好評。現在は、沖縄の表現で「Let's 
哲楽」を意味する「哲楽さびら。」を合言葉に、沖縄
発で職場に哲楽習慣・風土を広めるべく活動を展開中。
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働
く
人
の
「
心
の
様
子
」
は

「
お
店
の
様
子
」
と
し
て
表
れ
る

こ
の
と
こ
ろ
、「
医
療
現
場
」
と
の
か

か
わ
り
が
多
く
な
っ
て
い
る
こ
と
も
あ

り
、
医
師
の
方
々
と
お
話
す
る
機
会
も
増

え
ま
し
た
。
日
々
、
い
の
ち
の
現
場
と
向

き
合
う
プ
ロ
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、
大
き
な

勇
気
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
先
日
、
外

科
の
M
先
生
と
の
お
話
の
中
で
印
象
深

か
っ
た
の
が
「
私
は
、
オ
タ
ク
で
す
」
と

い
う
言
葉
。
い
つ
も
、
ど
う
し
た
ら
こ
の

ガ
ン
が
治
せ
る
の
か
を
考
え
て
い
る
か

ら
、
と
の
こ
と
で
し
た
。

「
私
も
き
っ
と
、
オ
タ
ク
に
ち
が
い
な

い
！
」
と
直
感
し
、
自
分
は
何
オ
タ
ク
な

の
か
考
え
て
み
ま
し
た
。
何
日
か
経
っ
た

あ
る
日
ふ
と
頭
に
浮
か
ん
だ
の
が
「
笑
顔

オ
タ
ク
」
と
い
う
答
え
。

あ
ま
り
笑
わ
な
い
人
に
出
会
っ
た
時
に

は
、「
ど
う
し
た
ら
、
こ
の
人
は
笑
っ
て

く
れ
る
の
だ
ろ
う
？
」
と
哲
楽
し
、
笑
顔

の
な
い
職
場
に
出
会
っ
た
ら
、「
こ
こ
に

笑
顔
が
生
ま
れ
る
た
め
に
、
何
が
あ
っ
た

ら
い
い
の
だ
ろ
う
？
」
と
ア
イ
デ
ア
探
し

の
ス
イ
ッ
チ
が
O
N
に
な
る
の
で
す
。
仕

事
の
時
間
は
も
ち
ろ
ん
、
休
日
の
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
や
食
事
に
出
か
け
た
先
で
も
、
笑

顔
の
な
い
現
場
や
ち
ょ
っ
と
し
た
も
め
ご

と
に
偶
然
居
合
わ
せ
た
時
に
は
、
同
じ
よ

う
に
ア
ン
テ
ナ
が
反
応
し
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
「
仕
事
の
現
場
」
と
「
現

場
で
働
く
人
」
と
向
き
合
っ
て
10
年
に
な

り
ま
し
た
。「
紀
々
さ
ん
は
、
占
い
師
み

た
い
！
」
と
言
わ
れ
る
の
は
、き
っ
と
（
い

え
、間
違
い
な
く
）
予
知
能
力
で
は
な
く
、

経
験
に
よ
る
も
の
。
は
じ
め
て
足
を
運
ん

だ
現
場
で
詳
し
い
こ
と
を
聞
い
て
い
な
く

て
も
、何
と
な
く
「
も
し
か
し
て
」
と
色
々

と
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

働
く
人
の
「
心
の
様
子
」
は
、
私
た
ち

が
考
え
て
い
る
よ
り
も
ず
っ
と
「
お
店
の

様
子
」
と
し
て
表
れ
て
い
る
も
の
。

実
際
に
、
ス
タ
ッ
フ
間
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
良
く
な
り
、
数
字
も
上
向

い
て
き
た
お
店
で
、
お
客
さ
ま
か
ら
「
電

球
替
え
た
の
？ 

前
よ
り
明
る
く
な
っ
た

ね
」と
言
わ
れ
た
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
。

お
そ
ら
く
、
そ
の
反
対
の
ネ
ガ
テ
ィ
ブ

な
状
況
・
変
化
も
、
同
じ
よ
う
に
伝
わ
っ

て
い
る
の
だ
と
思
う
と
、
ち
ょ
っ
と
ド

キ
ッ
と
し
ま
す
ね
。

相
手
を
理
解
す
る
こ
と
で

自
分
に
も
笑
顔
が
生
ま
れ
る

「
笑
顔
が
生
ま
れ
る
環
境
」
を
い
つ
も

ど
こ
か
で
考
え
て
い
る
笑
顔
オ
タ
ク
…
そ

ん
な
私
の
頭
に
浮
か
ん
だ
の
は
、「
笑
顔

が
あ
る
場
と
な
い
場
」
が
持
つ
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
ち
が
い
。
人
を
寄
せ
つ

け
る
雰
囲
気
と
、
そ
う
で
な
い
雰
囲
気
の

持
つ
ち
が
い
で
も
あ
り
ま
す
。

キ
ー
ワ
ー
ド
は
、「
責
」
と
「
利
」。
こ

れ
が
「
自
分
」
と
「
相
手
」
の
ど
ち
ら
に

向
け
ら
れ
る
か
が
、
分
か
れ
目
の
よ
う
な

気
が
し
ま
す
。

ま
ず
は
、「
責
（
責
任
・
〜
の
せ
い
）」。

余
裕
が
な
く
ギ
ス
ギ
ス
し
て
い
る
職
場
で

は
、
何
か
が
起
こ
っ
た
時
に
「
相
手
」
に

「
責
」
を
つ
け
て
「
あ
な
た
の
せ
い
」
に

し
て
し
ま
い
が
ち
。
そ
う
な
る
と
、「
ご

め
ん
ね
」
も
「
お
互
い
さ
ま
」
も
出
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ
を
、「
自

分
」
に
向
け
て
考
え
ら
れ
る
と
、
攻
撃
色

が
グ
ッ
と
薄
く
な
り
、
ア
イ
デ
ア
に
加

え
、
や
さ
し
い
気
持
ち
も
生
ま
れ
る
よ
う

で
す
。

も
う
ひ
と
つ
は
、「
利
（
利
益
・
〜
の
た

め
）」。
キ
レ
イ
ご
と
の
よ
う
に
聞
こ
え
ま

す
が
、
笑
顔
が
生
ま
れ
る
職
場
に
は
「
相

手
の
た
め
に
」
と
い
う
発
想
が
根
っ
こ

に
あ
る
と
感
じ
ま
す
。「
自
分
の
商
品
が

売
れ
る
た
め
に
」
で
は
な
く
、「
相
手
に

喜
ん
で
も
ら
え
る
た
め
に
」、「
自
分
の

気
持
ち
を
伝
え
る
た
め
に
」
で
は
な
く
、

「
相
手
の
気
持
ち
を
理
解
す
る
た
め
に
」。

「
利
」
が
「
相
手
」
に
向
く
と
、
自
分
と

相
手
の
両
方
に
笑
顔
が
生
ま
れ
る
よ
う
で

す
。
つ
ま
り
、
2
倍
の
明
る
さ
に
な
り
ま

す
。こ

れ
は
、
ひ
と
つ
の
風
土
の
よ
う
に
感

じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
哲
学
と
も
い
え

る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
ト
ッ
プ
や
先
輩
の

習
慣
が
、
職
場
全
体
に
広
が
っ
て
い
る
こ

と
も
多
い
か
ら
で
す
。

も
し
も
職
場
が
ギ
ス
ギ
ス
し
て
い
た

ら
、
お
客
さ
ま
が
遠
ざ
か
っ
て
い
た
ら
…

「
責
」
を
相
手
に
、「
利
」
を
自
分
に
向
け

て
し
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？ 

ぜ
ひ
、
職

場
の
皆
さ
ん
で
、
時
々
見
つ
め
て
み
て
く

だ
さ
い
。

「
き
っ
と
、
バ
ブ
ル
の
と
き
に
は
置
き

去
り
に
な
っ
て
い
た
“
本
質
”
に
目
が
向

け
ら
れ
る
時
代
に
な
っ
た
ん
で
す
よ
ね
」。

オ
タ
ク
ド
ク
タ
ー
の
先
生
方
と
の
お
話

に
、
大
き
な
納
得
が
あ
り
ま
し
た
。
私
が

哲
学
の
重
要
性
を
感
じ
た
理
由
も
、同
じ
。

正
解
の
な
い
「
笑
顔
が
生
ま
れ
る
環
境
づ

く
り
」
に
つ
い
て
、
こ
れ
か
ら
も
オ
タ
ク

根
性
で
哲
楽
し
て
ま
い
り
ま
す
！

職
場
を
元
気
に
す
る
哲
楽
レ
シ
ピ 

そ
の
三

「
笑
顔
オ
タ
ク
」の
哲
楽
論


