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紀々（きき）
哲楽家。那覇市出身。1998年に早稲田大学第一文学
部哲学科東洋哲学専修を卒業。「自ら考え、自ら動く
力を磨く社員研修を」との依頼を受け、「哲楽のチカ
ラを、笑顔のチカラに」をテーマに、さまざまな企業
現場でサポートを行っている。特に「若手リーダー・
女性スタッフがイキイキ元気に働ける職場づくり」を
哲楽する研修は、好評。現在は、沖縄の表現で「Let's 
哲楽」を意味する「哲楽さびら。」を合言葉に、沖縄
発で職場に哲楽習慣・風土を広めるべく活動を展開中。
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飲
み
会
が
盛
り
上
が
る
の
は

ア
ル
コ
ー
ル
が
入
る
か
ら
？

「
ア
ル
コ
ー
ル
が
入
れ
ば
、
も
っ
と
話

が
盛
り
上
が
る
ん
で
す
け
ど
ね
〜
。
会
議

で
は
、
ち
ょ
っ
と
…
」「
や
っ
ぱ
り
、
飲

み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
大
事
で
し
ょ
」

会
議
で
も
打
ち
合
わ
せ
で
も
、
そ
し
て

飲
み
会
で
の
雑
談
で
も
、
組
織
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
、
話
題
に
な
っ

た
と
き
に
よ
く
出
会
う
コ
メ
ン
ト
で
す
。

ま
た
、「
や
っ
ぱ
り
、
そ
う
だ
よ
ね
！
」

と
い
う
の
も
、
定
番
の
合
い
の
手
。

で
も
、
本
当
に
ア
ル
コ
ー
ル
の
効
果
な

の
だ
ろ
う
か
？

思
わ
ず
、
哲
楽
家
の
ア
ン
テ
ナ
が
反
応

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

だ
っ
て
、
も
し
ア
ル
コ
ー
ル
が
入
ら
な

け
れ
ば
話
が
盛
り
上
が
ら
な
い
の
で
あ
れ

ば
、
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
状
態
の
仕
事
中
に

は
不
可
能
で
あ
る
…
と
い
う
結
論
に
。
飲

め
な
い
体
質
の
人
は
、
永
遠
に
話
が
盛
り

上
が
ら
ず
、
本
音
も
語
れ
な
い
こ
と
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
ん
な
こ
と
で
は

困
り
ま
す
し
、
そ
ん
な
結
論
で
あ
き
ら

め
る
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
！ 

職
場
の

方
々
と
の
雑
談
が
き
っ
か
け
で
、
紀
々
の

プ
ロ
魂
ス
イ
ッ
チ
が
O
N
に
な
り
ま
し

た
。「

も
し
も
、
研
修
の
と
き
に
出
さ
れ
る

飲
み
物
が
お
茶
で
は
な
く
て
、
ノ
ン
ア
ル

コ
ー
ル
ビ
ー
ル
だ
っ
た
ら
…
ど
う
な
る
の

だ
ろ
う
？
」

心
の
真
ん
中
に
浮
か
ん
だ
の
は
、
そ
ん

な
問
い
か
け
で
し
た
。

「
飲
み
会
」
と
い
う
場
に
は
、
実
は
、

ア
ル
コ
ー
ル
の
ほ
か
に
も
い
く
つ
か
要
素

が
あ
り
ま
す
。
仕
事
が
終
わ
っ
た
夜
と
い

う
時
間
だ
か
ら
？ 

職
場
と
は
別
の
会
場

だ
か
ら
？ 

B
G
M
が
か
か
っ
て
い
る
か

ら
？ 

お
料
理
が
あ
る
か
ら
？ 

仕
事
の
話

を
し
な
い
か
ら
？ 

評
価
に
は
影
響
し
な

い
か
ら
？ 

自
分
自
身
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

て
い
る
か
ら
？ 

「
無
礼
講
」
と
い
う
安
心

感
？ 

…
な
ど
な
ど
。

「
飲
み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
盛
り
上
が
る

の
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
が
あ
る
か
ら
」
と
決

め
つ
け
る
に
は
、
ま
だ
ま
だ
早
い
と
思
っ

た
の
で
す
。
も
し
か
し
た
ら
、
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
で
は
な
く
、
バ
ー
に
あ
る
よ
う
な
グ

ラ
ス
に
入
れ
る
だ
け
で
、
た
と
え
お
茶
で

も
、
気
分
が
変
わ
る
こ
と
だ
っ
て
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
で
も

話
は
盛
り
上
が
る
！

あ
る
企
業
と
の
打
ち
合
わ
せ
の
と
き
に

も
、
ち
ょ
う
ど
「
飲
み
会
だ
っ
た
ら
、
よ

く
し
ゃ
べ
る
メ
ン
バ
ー
な
の
で
す
が
…
」

と
い
う
声
が
出
た
の
で
、
こ
の
お
話
を
し

て
み
ま
し
た
。
誰
か
、
関
心
を
持
っ
て
く

れ
る
方
が
い
れ
ば
と
い
う
思
い
で
。

す
る
と
、
返
っ
て
き
た
の
は
思
い
が
け

な
い
ど
こ
ろ
か
思
っ
た
以
上
の
お
返
事
で

し
た
。

「
面
白
い
で
す
ね
！ 

で
は
、
当
日
は
、

ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
ビ
ー
ル
を
準
備
し
ま

し
ょ
う
」

と
い
う
わ
け
で
、
私
の
10
年
の
キ
ャ
リ

ア
の
中
で
初
め
て
の
「
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル

ビ
ー
ル
で
の
乾
杯
つ
き
研
修
」
の
実
現
と

な
り
ま
し
た
。

私
の
経
験
上
、
参
加
者
が
女
性
ば
か
り

の
研
修
で
は
ア
ル
コ
ー
ル
な
ん
て
関
係
な

く
、
話
に
花
が
咲
く
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
。

一
方
、
男
性
ば
か
り
の
リ
ー
ダ
ー
研
修
で

は
、（
私
が
女
性
で
あ
る
こ
と
も
原
因
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
）
緊
張
感
や
遠
慮
な
ど

か
ら
独
特
の
硬
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
多
い

で
す
。
ほ
と
ん
ど
の
場
合
は
、
始
ま
り
だ

け
で
す
が
（
笑
）。

そ
ん
な
と
き
に
「
で
は
、
ビ
ー
ル
で
乾

杯
し
ま
し
ょ
う
！ 

ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
で

す
が
」
と
い
う
提
案
は
、と
て
も
驚
か
れ
、

そ
れ
だ
け
で
空
気
が
変
わ
り
ま
し
た
。

「
か
ん
ぱ
〜
い
！
」
の
後
に
は
「
や
っ

ぱ
り
本
物
だ
と
も
っ
と
よ
か
っ
た
な
ぁ
」

と
い
う
つ
ぶ
や
き
に
大
笑
い
し
つ
つ
、
明

ら
か
に
、
乾
杯
の
前
と
違
う
盛
り
上
が
り

が
生
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
変
化
は
、

参
加
者
の
皆
さ
ん
も
感
じ
た
よ
う
で
「
こ

れ
、
ホ
ン
ト
は
ア
ル
コ
ー
ル
入
っ
て
る
ん

じ
ゃ
な
い
の
？
」
と
い
う
声
が
飛
び
出
す

ほ
ど
。
私
の
予
想
を
超
え
る
、
驚
き
の
ノ

ン
ア
ル
コ
ー
ル
効
果
で
し
た
！

飲
み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
盛
り
上
が
る
の

も
、
会
議
が
盛
り
上
が
ら
な
い
の
も
、
ア

ル
コ
ー
ル
が
一
番
の
原
因
で
は
な
い
と
確

信
し
た
、私
に
と
っ
て
ひ
と
つ
の
“
事
件
”

で
し
た
。
カ
ギ
は
「
雰
囲
気
」
づ
く
り
。

だ
と
し
た
ら
、
ア
ル
コ
ー
ル
0
%
状
態
の

業
務
中
で
も
、
工
夫
で
き
る
こ
と
は
も
っ

と
い
ろ
い
ろ
あ
る
は
ず
。
な
ん
だ
か
、
ワ

ク
ワ
ク
勇
気
が
湧わ

い
て
き
ま
せ
ん
か
？

こ
れ
か
ら
も
、
実
験
し
て
み
ま
す
。
よ

ろ
し
け
れ
ば
、
ご
一
緒
に
。

あ
し
た
…
転
機
に
、
な
ぁ
れ
！

職
場
を
元
気
に
す
る
哲
楽
レ
シ
ピ 

そ
の
十
二

「
飲
み
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」を
哲
楽
す
る
と
…
。


