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紀々（きき）
哲楽家。那覇市出身。1998年に早稲田大学第一文学
部哲学科東洋哲学専修を卒業。「自ら考え、自ら動く
力を磨く社員研修を」との依頼を受け、「哲楽のチカ
ラを、笑顔のチカラに」をテーマに、さまざまな企業
現場でサポートを行っている。特に「若手リーダー・
女性スタッフがイキイキ元気に働ける職場づくり」を
哲楽する研修は、好評。現在は、沖縄の表現で「Let's 
哲楽」を意味する「哲楽さびら。」を合言葉に、沖縄
発で職場に哲楽習慣・風土を広めるべく活動を展開中。
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研
修
で
は
緊
張
し
て
も

歌
で
は
リ
ラ
ッ
ク
ス

「
言
葉
」
に
メ
ロ
デ
ィ
ー
と
リ
ズ
ム
が

加
わ
る
だ
け
で
、
こ
ん
な
に
も
伝
わ
り
方

が
変
わ
る
な
ん
て
！

こ
の
と
こ
ろ
「
う
た
」
の
持
つ
力
を
実

感
し
、
驚
い
て
い
ま
す
。

コ
ー
チ
ン
グ
を
学
ぶ
前
、
私
は
、
電
子

オ
ル
ガ
ン
の
演
奏
家
と
し
て
、
仕
事
を
し

て
い
ま
し
た
。
研
修
講
師
と
し
て
の
活
動

が
中
心
に
な
っ
て
か
ら
は
、
音
楽
活
動
は

休
ん
で
い
た
時
期
も
あ
り
ま
し
た
が
、
昨

年
、
研
修
を
担
当
し
て
い
た
企
業
か
ら

テ
ー
マ
曲
や
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
ソ
ン
グ
の
制

作
の
ご
依
頼
を
い
た
だ
き
、
思
い
が
け
ず

歌
も
歌
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
は
じ
め

は
「
曲
は
作
る
の
で
、
ど
な
た
か
に
歌
っ

て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
お
願
い
し
た

の
で
す
が
…
。

「
ス
タ
ッ
フ
は
み
ん
な
、
紀
々
さ
ん
の

声
で
元
気
が
出
る
の
で
す
か
ら
。
研
修
で

学
ん
だ
こ
と
も
思
い
出
す
は
ず
で
す
」

そ
う
言
わ
れ
て
し
ま
う
と
、
ど
う
し
て

も
N
O
と
は
言
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
研
修
で
皆
さ
ん
か
ら
聞
か
せ
て
も

ら
っ
た
現
場
の
声
や
、
私
が
現
場
で
肌
で

感
じ
た
こ
と
、
そ
し
て
、
皆
さ
ん
に
お

伝
え
し
た
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
歌
に
し
よ

う
！
」
と
考
え
て
仕
上
げ
、
職
場
の
皆
さ

ん
に
も
レ
コ
ー
デ
ィ
ン
グ
に
参
加
し
て
い

た
だ
く
こ
と
に
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

研
修
の
一
環
、
そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
で
取
り

組
み
ま
し
た
。

す
る
と
、
不
思
議
な
こ
と
に
気
が
つ
き

ま
し
た
。
ま
ず
は
、
研
修
と
は
ち
が
う
空

気
感
。
ど
う
し
て
も
研
修
と
な
る
と
緊
張

し
が
ち
…
。
歌
う
と
き
の
皆
さ
ん
は
、
と

て
も
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
、
い
つ
も
の
仕
事

中
と
は
別
の
ワ
ク
ワ
ク
し
た
空
気
が
あ
り

ま
し
た
。
部
署
や
肩
書
き
を
越
え
た
一
体

感
も
。

も
う
一
つ
は
、
伝
わ
る
速
さ
。
研
修
で

の
内
容
は
、
報
告
が
行
き
渡
る
ま
で
に
一

定
の
時
間
が
か
か
る
の
で
す
が
、
歌
の
場

合
は
、
あ
っ
と
い
う
間
に
覚
え
て
く
れ
て

い
ま
し
た
。「
売
場
以
外
で
も
歌
っ
て
し

ま
っ
て
、
大
変
で
す
～
！
」
と
い
う
笑
い

話
も
。報
告
・
連
絡
と
い
う
よ
り
、「
伝
染
」

に
近
い
ス
ピ
ー
ド
で
し
た
。

そ
し
て
一
番
は
…
「
忘
れ
な
い
・
離
れ

な
い
」
こ
と
。

「
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
っ
て
、
ど
う
し

て
も
時
間
が
た
つ
と
忘
れ
ち
ゃ
う
ん
で
す

よ
ね
…
」
と
、
研
修
で
し
ば
し
ば
共
通
の

つ
ぶ
や
き
に
出
会
い
ま
し
た
。
研
修
室
の

ド
ア
を
出
た
途
端
に
「
い
つ
も
通
り
」
に

戻
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
声
も
あ
り
、
資

料
を
持
ち
帰
っ
て
も
、
二
度
と
開
い
て
も

ら
え
な
い
ど
こ
ろ
か
、
会
場
に
忘
れ
ら
れ

て
し
ま
っ
て
い
る
場
面
に
切
な
さ
を
感
じ

て
い
た
私
。

ど
う
す
れ
ば
少
し
で
も
持
ち
歩
い
て
も

ら
え
る
の
だ
ろ
う
？

観
察
し
て
み
る
と
、
食
事
や
飲
み
会
な

ど
で
「
ね
ぇ
、
こ
れ
知
っ
て
る
？
」
と
出

さ
れ
る
メ
モ
は
、
だ
い
た
い
お
財
布
か
手

帳
・
名
刺
入
れ
か
ら
出
て
き
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
に
入
る
サ
イ
ズ
な
ら
持
ち
歩
い
て
も

ら
え
る
か
も
！ 

と
考
え
た
名
刺
サ
イ
ズ

の
カ
ー
ド
は
、
と
て
も
好
評
で
す
。

伝
え
方
よ
り
伝
わ
り
方

工
夫
し
て
み
ま
せ
ん
か

「
忘
れ
な
い
で
！
」
と
言
う
だ
け
で
な

く
、「
忘
れ
ら
れ
な
い
工
夫
」
を
す
る
こ

と
が
大
事
だ
と
感
じ
ま
す
。私
に
と
っ
て
、

企
業
の
た
め
の
音
楽
づ
く
り
も
「
忘
れ
ら

れ
な
い
仕
組
み
づ
く
り
」
の
ひ
と
つ
。
何

を
伝
え
る
か
よ
り
も
「
ど
う
伝
え
る
か
」

が
、
伝
わ
り
方
を
左
右
す
る
よ
う
な
気
が

し
ま
す
。

「
あ
れ
か
ら
、
あ
の
曲
が
頭
か
ら
離
れ

な
く
て
大
変
で
す
！
」
と
、
ス
タ
ッ
フ
の

方
々
は
も
と
よ
り
、
お
客
さ
ま
が
ブ
ロ
グ

に
も
書
い
て
く
だ
さ
っ
て
い
て
…
。
そ
の

反
響
の
大
き
さ
に
ビ
ッ
ク
リ
。
こ
れ
ま
で

私
が
担
当
し
た
ど
の
研
修
よ
り
も
、
効

果
と
反
響
が
大
き
い
の
で
は
と
思
う
と
、

ち
ょ
っ
と
複
雑
で
す
が
（
笑
）。

会
話
・
対
話
と
音
楽
は
、
と
て
も
共
通

し
て
い
ま
す
。
音
の
高
さ
・
リ
ズ
ム
感
や

速
さ
が
あ
っ
て
、
歌
詞
が
あ
る
。
音
の
強

弱
や
ゆ
ら
ぎ
、
強
調
す
る
部
分
・
弾
む
部

分
な
ど
の
表
現
や
、
そ
の
効
果
も
さ
ま
ざ

ま
。
歌
詞
は
、
そ
の
中
の
ほ
ん
の
一
部
。

人
は
、
楽
器
と
同
じ
。
一
つ
の
曲
を
奏

で
て
も
、
持
ち
味
は
そ
れ
ぞ
れ
。
そ
の
楽

器
の
魅
力
を
活
か
す
ア
レ
ン
ジ
も
大
事
。

複
数
の
人
が
一
緒
に
集つ
ど

う
会
議
は
、
ア

ン
サ
ン
ブ
ル
。
美
し
い
和
音
・
息
の
合
っ

た
演
奏
を
目
指
し
た
い
も
の
で
す
。
そ
の

た
め
に
は
、
相
手
の
音
を
よ
く
聴
く
こ
と

も
ポ
イ
ン
ト
。
演
奏
だ
け
で
な
く
「
聴
く

力
」
の
大
切
さ
は
、こ
こ
で
も
共
通
で
す
。

対
話
は
「
う
た
」
で
あ
る
。
そ
ん
な
視
点

で
、
哲
楽
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

あ
し
た
…
転
機
に
、
な
ぁ
れ
！

職
場
を
元
気
に
す
る
哲
楽
レ
シ
ピ 

そ
の
十
五

「
う
た
の
チ
カ
ラ
」
を
哲
楽
す
る
と
…


